
Rio Branco/AC, 25 de Março de 2025. 

 

Disciplina que Educa. Esporte que  Transforma.  

NOTA OFICIAL Nº 01/2026/JEAC 

 
Dispõe sobre alterações no Regulamento 

Específico da modalidade Atletismo dos Jogos 

Estudantis 2026 

 
Assessoria de Desporto Estudantilral do JEAC, no uso de suas atribuições, por meio 

da Coordenação Geral dos Jogos Estudantil do Acre, vem pela presente alterar o 

Regulamento Específico da modalidade Atletismo dos Jogos Estudantil do Acre 2026, 

na forma seguinte: 

 
ONDE ESTÁ ESCRITO: CAPÍTULO IV – DA CLASSIFICAÇÃO PARA A FASE ESTADUAL 

E NACIONAL. Art. 12º - QUADRO DOS ÍNDICES PARA A FASE NACIONAL DOS 

JOGOS DA JUVENTUDE. 

 

LEIA-SE: CAPÍTULO IV – DA CLASSIFICAÇÃO PARA A FASE ESTADUAL E NACIONAL 

DOS JOGOS DA JUVENTUDE. Art. 12º - QUADRO DOS ÍNDICES PARA A FASE 

ESTADUAL DOS JOGOS ESTUDANTIS E NACIONAL DOS JOGOS DA 

JUVENTUDE. 

 

ATENÇÃO: Esses índices foram atualizados com base no regulamento específico da 

modalidade de atletismo publicado no site do COB no dia 16 de Março 2026.  

 

QUADRO DOS ÍNDICES PARA A FASE NACIONAL 

PROVA NIPE ÍNDICE 

100 FEM 13.76 

100 MASC 12.89 

200 FEM 27.18 

200 MASC 23.84 

400 FEM 1:05.39 

400 MASC 55.52 

800 FEM 2:35.32 

800 MASC 2:07.38 

3.000 FEM 14:42.43 

3.000 MASC 10:53.37 

ARREMESSO DE PESO FEM 9,32m 

ARREMESSO DE PESO MASC 12,16m 

LANÇAMENTO DE DARDO FEM 26,51M 
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Todos os demais dispositivos expressos no Regulamento Específico de Atletismo que 

não foram afetados pelo presente Instrumento permanecem inalterados. 

 
Esta Nota Oficial entre em vigor na data de sua publicação. 
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LANÇAMENTO DE DARDO MASC 39,91m 

SALTO EM DISTÃNCIA FEM 4,64m 

SALTO EM DISTÃNCIA MASC 6,19m 


